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[bookmark: _GoBack]Контрольная работа «Психоаналитическая интерпретация сна»
Описание задания и особенности оценки
Вашему вниманию предложены сны трех разных пациентов (сны предоставлены с разрешения реальных пациентов и скорректированы, для сохранения конфиденциальности).
Ориентируясь на полученные знания предыдущих пройденных курсов (включая и психологические и психоаналитические курсы), проинтерпретировать один из трех снов на выбор. 
На каждый вопрос в интерпретации сна необходимо дать развернутый ответ. Пожалуйста, отвечайте на вопросы своими словами, в свободной форме. Правильного ответа нет, основой для оценки является общая целостность работы, и последовательная логика рассуждений в анализе выбранного сна. 
Главная цель задания:
Получить практические навыки интерпретации сновидений. Уметь отделять манифестное содержание сна от латентного, исследовать и описывать символы сновидений.
Требования и методические рекомендации к выполнению задания
При подготовке интерпретации сна используйте открытый вебинар Авакумова С.В., предложенный к данному курсу и материалы книги З.Фрейда "Толкование сновидений".
Объем работы: от 2-х страниц в формате MS Word, шрифт Times New Roman, 14 кегль
Интерпретация должна содержать ответы на следующие вопросы:
1. Опишите своими словами кратко манифестное содержание сна. Как вам кажется в какой реальной жизненной ситуации находился пациент, когда ему приснился этот сон? Как бы вы описали его жизнь в период, когда приснился этот сон с точки зрения возможных проблем у пациента, его отношений с окружающими? Какие запросы к аналитику могли бы быть у этого пациента?
1. Опишите латентное содержание сна, какое оно на ваш взгляд: какие скрытые желания содержит выбранное сновидение? Каково было предполагаемое эмоциональное состояние, когда пациенту приснился сон? Есть ли различие между манифестным содержанием сна и латентным? (Открыто ли выражены желания?)
1. Как бы вы описали символику сна? На какие символы есть явное указание во сне (образ матери, отца, близких и т.д.?) Опишите, дайте развернутую характеристику этим символам.
1. Присутствует ли фигура аналитика на ваш взгляд в предложенном сне? Если присутствует, то на основании каких компонентов сна в сюжете это становится понятным?
Сны для интерпретации:
Сон 1-й.
Женщина, 40 лет
Сказка про тень.
Не находилось образа, который тень могла повторить. Тень не могла изменять очертания и от рождения выглядела так, что ни один ходящий, летающий, ползающий или бегающий не был даже близко похож на то, что она собой представляла. И тень тосковала, становясь темнее, острее и глубже, чем любая другая тень в мире. Она даже не могла сдвинуться с места, потому что тени не обладают способностью передвигаться самостоятельно, не будучи привязанными к образу чего-либо или кого-либо. В то же самое время жила девочка, которая была прекрасна как рассвет, талантлива, как муза, чувствительна, как оголённый нерв. Ей было дано всё, что только можно получить от того, кто создаёт образы. Кроме одного. Девочка совершенно не понимала какая она есть на самом деле. Она смотрела на других людей и животных и подражала то одному, то другому. Ей всё казалось, что она не имеет замечательных качеств или свойств, которыми обладают все остальные вместе и каждый по-отдельности. Фактически, девочка становилась отражением того, кем страстно хотела стать. Заимствование чужого, постепенно убивало в девочке своё. Остался только один талант – любить чужое. И обрастание всё новыми и новыми не своими чертами сделало девочку неприкаянной странницей в мире живых. Она хотела всех, но её не хотел никто. Сама девочка не понимала этого и страстно тянулась к людям, не менее страстно перенимая их мысли, слова, привычки, внешность и тембр голоса. В конце концов, она осталась совсем одна, потому что никто не любит многоликих воришек, пустых внутри и чёрт знает на что похожих снаружи. Когда девочка поняла это, она ушла в самый тёмный и дальний лес, где и встретила одинокую тень, которая наконец-то нашла свой образ и стала самой счастливой тенью в мире. А девочка увидела, что у неё появилась тень, хоть что-то своё ни у кого не отнятое. И девочке стало так хорошо от этого, что даже странность очертаний тени была ей мила. Обрадованная она вернулась к людям. Но она настолько не умела за себя бороться, что умерла через пару дней, когда окружающие стали возмущённо говорить о том, что такой отвратительной и странной тени они никогда ещё не видели. Девочка попыталась сначала как-то выровнять и облагородить свою тень, потом попыталась оттолкнуть её, кричала, чтобы та уходила. Но тени только повторяют образ носителя и не обладают способностью передвигаться самостоятельно не будучи к кому-нибудь привязанными.
Сон 2-й:
Женщина, 35 лет.
Я была в Турции и моя подружка отказалась со мной пойти гулять. Моя одногруппница с которой мы (в реальности) ездили в Израиль. Я решила пойти в сторону города, зашла в красивый квартал, но потом испугалась что забреду к туркам совсем диким и решила вернуться по дороге этой же, но в другую сторону (развилка) ко мне пристал какой-то мужик, я отбилась, пошла по дороге и оказалась в здании.. на другой стороне здания тоже была улица и словно на ней был какой то ритуал - что то типа карнавала мертвых. Или призраков.. я не поняла, но я видела сверху что там что-то происходит.
Я захотела вернуться, прошла в комнаты но поняла что не могу найти выход. Опять оказалась на балконе - он был достаточно страшным, потому что без перил, я опять стала искать выход и зашла в небольшую комнату. В неё зашла старуха типа турчанки или кого-то. Я хотела спросить у неё выход - а она задала мне вопрос - ты оплакала своих мертвых? Я не поняла ее совершенно, о чем она. Но решила сделать вид что поняла. Я испугалась, что она не выпустит меня. После этого она подвела меня к какой то доске на которой была какая-то тряпка. Я опять не поняла что делать, но стала водить рукой напротив.. как я ее поняла она предложила оплакать то ли ее умершего ребёнка то от ещё кого то - мужа или отца не знаю (в реальности у пациентки детей нет, мужа тоже)
Сначала я вроде как притворялась - думала только, что все это хрень и главное выбраться.. А потом внезапно я почувствовала что я и правда рыдаю и мне очень грустно. Я проснулась от собственных рыданий настоящих в реальности.
Сон 3-й:
Женщина, 30 лет.
Я приезжаю в маленький городок и селюсь в женском общежитии. Общежитие представляет собой небольшой одноэтажный домик с несколькими комнатами, разделенными между собой перегородками, зал и кухня общие (ими пользуются все обитательницы дома в свое свободное время). Все женщины живут по двое в комнате. Меня селят к одной из них, которая до этих пор жила одна. Это красивая и спокойная женщина лет тридцати пяти, с длинными светлыми волосами, по профессии врач. Другие обитательницы общежития имеют самые разные профессии, нужные в этом городе: швея, воспитательница, слесарь-механик в парке культуры отдыха, водитель, парикмахер и другие. Я приехала работать учительницей. В процессе совместной жизни выясняется, что все, кто живет в одной комнате, на самом деле состоят в интимных отношениях, но в городе это не афишируется. Я устанавливаю с моей соседкой дружеские и доверительные отношения, со временем мы становимся любовницами. Мне очень нравится совместный быт, разделение обязанностей, тихие и уютные вечера, приятные ночи. Однажды в городе возникает конфликт из-за того, что кто-то узнает о моих отношениях с соседкой. Она за меня заступается, но жители все равно выгоняют меня из города. Я возвращаюсь в свой прежний город в нашу старую с мамой квартиру. Мама очень рада, я раздражена. Мама ведет себя легкомысленно, все время где-то пропадает, не ходит на работу, ничего не делает по дому, я пытаюсь найти варианты, чтобы как можно скорее уехать оттуда.
Работу необходимо сохранить и загрузить в систему в формате .doc, .docx или .pdf
Для отправки работы нажмите кнопку "Добавить ответ на задание" и прикрепите файл с заданием, после чего нажмите "Сохранить". Если Вы хотите отредактировать задание, нажмите кнопку "Редактировать ответ".  Для отправки ответа на проверку преподавателю, пожалуйста, нажмите "Отправить на проверку" и затем "Продолжить". После нажатия этой кнопки Вы не сможете вносить изменения в работе. Обратите внимание! Если Вы не нажмете кнопку "Отправить на проверку" работа будет находиться в статусе "Черновик" и не будет оценена преподавателем. 
Проверка работы преподавателем осуществляется в течение двух рабочих недель. В случае загрузки работы в последнюю неделю модуля срок проверки увеличивается. 
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